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BAO CAO
Tinh hinh thwe hién chinh siach, Phap luit vé sire khée sinh san,
sitc khoe tinh duc trong thanh nién

L VIEC BAN HANH CAC VAN BAN QUY PHAM PHAP LUAT VE
SUC KHOE SINH SAN (SKSS), SUC KHOE TINH DUC (SKTD) TRONG
THANH NIEN

Chu tich UBND huyén d3 ban hanh Chi thi s 02/CT-CTUBND ngay
18/02/2009 vé& viée tiép tuc dAy manh thuc hién c6ng tac Dan sé-KHHGD, trong d6
c6 dé ra muc tiéu déy manh thue hién cac chuong trinh lién quan dén nang cao chét
lwegng dan s ca vé thé chét, tri tué va tinh than giao cac nganh chirc ning phdi hop trién
khai cé hiéu qua hoat dong gido duc din sb, strc khoé sinh san vj thanh nién, van & giéi
va gidi tinh trong va ngoai nha truong;

Ngay 25/02/2012, Uy ban nhén dén huyén ban hanh Quyét dinh sé 369/QDb-
UBND vé& ké hoach hanh déng giai doan 2012-2015 thue hién chwong trinh Dan sé
va strc khoe sinh san, Muc tiéu vé cai thién stc khoe sinh san cia ngudi chua thanh nién,
thanh nién dén nim 2015 1a: Giam 20% sb ngudi chua thanh nién ¢6 thai ngoai y

mudn va duy tri hoat ddng c6 hiéu qua 14 diém cung cip dich vu cham séc stc khée
sinh san thén thién.

II. CONG TAC QUAN LY NHA NUGC TRONG LINH VUC CHAM
SOC SKSS, SKTD TRONG THANH NIEN

1. Céng tac tuyén truyén, gido duc, tw vin vé chim séc SKSS, SKTD cho
thanh men

- D4 vé6i thanh nién néng thon: Nam 2006, & an “Cung cip théng tin, dich vu
SKSS/KHHGD cho vi thanh nién, thanh nién va klem tra sttc khoé, tw vén tlen hén
nhan” duoc thuc hién thi diém tai x4 Phudc Son. Dén nay, dé 4n da duge trién khai
tai 4/13 x3, thi trn gém: Phudc Son, Phude Thudn, Phude An va thi trin Tuy Phuée,
voi cac hoat déng chinh gém: xdy dung va duy tri hoat déng 4 ciu lac bd tién hon
nhan; tap huén kién thic cham séc SKSS tién hén nhén cho can b linh dao x4, thén
va ban chu nhiém céc cdu lac bo; tép huén ky néng cham soc SKSS cho vi thanh nién,
thanh nién (VTN,TN); td chirc cac budi truyén thong, tu vén, kham stic khoe va cap
thudc mién phi cho VIN,TN, tién hén nhan; truyén théng trén song Dai truyen thanh
huyén, xa vé€ myc dich, y nghia ctia d& an. Cac hoat déng cla dé an budc diu da dap
ung dugc nhu cau tim hiéu v& tdm sinh 1y va cham séc SKSS cia VTN, TN.

- Pbi v6i thanh ni€n hoc sinh: Hang ném, cac nganh chuyén mén cua huyén
déu phdi hop td chitc cac hoat ddng ngoai khéa vé gido duc dén sé - sire khoe sinh
san cho VIN,TN trong cac truomg THPT, THCS trén dia ban huyén, nhu: t8 chirc




din dan thanh nién, bao cao chuyén d&, thi dé vui, giai dap cdu chit, tr van truc tiép,
gidn tiép, tap huén kién thire va k¥ nang thuc hanh vé chim séc SSKSS/KHHGD,
tudi ddy thi, tinh ban, tinh y&u, phong tranh pha thai, phé thai an toan va phong trinh
c4c bénh 1y qua dudng tinh duc, ké ca HIV/AIDS ... Thanh lap va duy tri hoat dong
cua 9 cdu lac bd vi thanh nién tai cdc trudng THPT.

- DPbi v6i thanh thién cong nhan lao ddng: Hang nam t& chirc Cong doan va
lanh dao cac cong ty ddu phdi hop tao didu kién té chic cic hoat déng chim soc
SKSS, SKTD nhu: tu van tudi két hon, hiu qua cla quan h¢ tinh duc truée hon nhén,
dich vu tranh thai/KHHGD, kiém tra site khoe tién hén nhan, phong tranh HIV/AID,
tu vin tham gia chuong trinh sang loc truée sinh va so sinh, cung cap kién thie va ky
ndng chiam sdc stc khde phu nit trube, trong va sau sinh...

- Déi véi céac bac cha me ¢6 con dudi 16 tudi: thong qua dé an “Gido duc 5
trigu bd me nudi day con t&t”, cac nganh chuyén mon da t6 chire nhiéu buéi truyén
thong cho hon 950 lugt bd, me ¢6 con duéi 16 tudi tham gia, nhim cung cap thong
tin, kién thire va k¥ nang gido duc gi6i tinh cho con, gitp con tré ¢ nhiing hiéu biét
vé phuong dién sinh hoc, tdm 1y, xd héi, v& quy ludt phét trién cia mdi gidi dé lam
chu ban than, bao vé sic khée sinh san, phong ngira bi Xam hai tinh duc,

- Clp phét 10.000 ban tai liéu truyén théng vé& cham sé¢ SKSS VTN, TN nhu:
s6 tay tim hiéu tam sinh ly tudi vi thanh nién, sd tay kién thirc co ban vé& SKSS cho vi
thanh nién, thanh nién.

2. Doi ngii can by, cdng tac vién lJam cong tac chim séc SKSS/SKTD trong
thanh nién: tai huyén, x& khong cé d6i ngl can b chuyén trach 1am céng tac cham
sé¢ SKSS trong thanh nién, cu thé:

a, Tai huyén:

- Trung tam DS-KHHGD: ¢6 1 can bg phu trach cong tac truyén thoéng dan
s6/SK SS/KHHGD, trong d6 ¢6 Iinh vye truyen théng, tu van kién thic va k¥ ning
cham s6¢ SKSS cho do1 tugng vi thanh nién, thanh nién.

- Trung tdm Y té: c6 Pgi chim séc sirc khée ba me tré em/ké hoach héa gia
dinh (CSSKBMTE/KHHGD). Nhi¢m vu chinh cta B6i CSSKBMTE/KHHGD la:
chdm soc stc khée sinh san, k& hoach hoa gia dinh va dinh dudng, trong d6 c¢6 linh
vuc tu van, cung cép dich vu cham sd¢ SKSS cho VTN, TN.

Hang nam, d6i ngli can bd nay duge tham gia 1-2 budi tdp huln ldng ghép vé
cong tac cham soc SKSS vi thanh nién, thanh nién.

b. Cip xd, thén:

- Tai Tram Y t& x3 ¢0 chuyén trach chiam séc SKSS va chuyén tréch dén
s6/KHHGD. Trong nhiém vu cla cic chuyén trach xi ¢ linh vuc truyén thong, tu
vén, cung cép dich vu cham sé¢ SKSS/SKTD cho VTN, TN.

- Tai thon: Ddi ngh Y té thon va Cong tac vién din sb chua duge tdp hudn
chuyén sdu, chua da kién thire va k¥ ning dé t vén, giai dap céc thic méc lién quan
dén chim séc SKSS/SKTD ctia VIN,TN.

3. Viée cung cip dich vu chim s6c SKSS/SKTD cho thanh nién trong cac
co' s¢'y t€ nha nwdc va tir nhan
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Théng qua nhiéu kénh phan phdi, Nganh dén sé y té huyén da cung cAp céc
dich vy tranh thai phu hop cho VIN, TN nhu: cap rn1en phi va tiép thi x& hdi bao cao
su, thubc ubng tranh thai va thude trénh thai khan cip. Tuy nhién, vi ngai tiép xic nén
cac dbi tuong ndy thudng dén céc co sy t& tw nhan nhu nha thude, dai ly thudc tay
dé& mua c4c phuong tién tranh thai, que thir thai. Viéc pha thai ngoai y mudn trong cac
dbi tuong VIN,TN trong cic nim qua van x4y ra nhung cht yéu thuc hién & céc co
s& y té tu nhén,

Ty 1€ phu nit dé duge quan 1y thai va duge kham thai 3 14n tré 1én trong 3 thai
ky dat 99%. Nim 2013, tong s vi thinh nién c6 thai 12 35/2863 phu nit ¢6 thai
(chiém ty 18 1,2%).

4. Vi¢e thye hién cdc chwong trinh can thi¢p, cham sée SKSS/SKTD cho
thanh nién

Trong c4c nim qua, huyén di trién khai cdc m6 hinh can thidp, chim séc SKSS
cho VTN, TN, nhu:

- Md hinh khdm sitc khée va tw vin tién hén nhén: duge trién khai tai 6 x3a:
Phudée Théng, Phuée Hoa, Phuedée Son, Phude Thuin, Phude An va thi trin Tuy
Phuéc. Tir ndm 2006 dén nay di to chitc 26 dot truyén thdng, tu van, gitp cho cac
ddi twong tién hoén nhin chudn bi kién thire, tAm 1y déng cho cudc séng tinh duc vo
chdng; phat hién va diéu tri sém mot s6 bénh tit co anh huéng dén vin dé tinh duc,
mang thai, sinh dé; thic hién sinh dé c6 ké hoach mét cach hidu qua; du phong céc
bénh 1y, di tit bdm sinh cho dira con trong twong lai; di t chirc 21 dot kham sirc
khoe c6 1.349 lugt VIN, TN tham gla trong do6 cé 940 luot VTN, TN duoc cap thude
mién phi, 295 lugt duge xét nghiém yéu t5 Rh, HBsAg va cic yeu t6 nguy co cao anh
hudng truc t1ep dén sy mang thai. Cac treong hop duong tinh dé duge can bd tu vén
huéng din thue hién céc quy trinh kham va didu tri t1ep theo.

- Mo hink CLB Tlen hon nhédn: D3 thanh 1dp 4 CLB Tlen hon nhan/350 hoi
vién, duy tri sinh hoat mdi thang 1 1in véi céc ndi dung nhu: tu van tudi két hon-sinh
con, hiu qua cia quan hé tinh duc truée hon nhén, cac dich vu tranh thai, phong ngua
c6 thai va pha thai khdng an toan, phong va diéu tri cic bénh nhidm khudn lay truyen
qua dudng tinh duc, HIV/AIDS, phong va diéu tri vo sinh, trdch nhiém cia tudi tré
trong viéc thuc hién chinh sich dan sé/KHHGD ...

- M6 hinh sinh hoat ngogi khda gido duc DS/SKSS vi thanh nién trong cdc
truong THPT: DA thanh 13p va duy tri hoat djng cua 9 ciu lac b vi thanh nién v&i
sO lugng hoi vién trén 245 em, sinh hoat 2 ky /mdi nam hoc; td chirc 14 budi ngoai
khéa chuyén dé v& gido duc giéi tinh, tinh ban, tinh yéu, tinh duc va bao v& SKSS &
tudi vi thanh nién 9.500 luot hoc sinh tham gia; t& chirc 10 16p tép huén cung cip
théng tin, kién thirc v k¥ nang bio vé sirc khoée sinh sian cho 360 luot hoc sinh.

5. Piu tw cho cong tac chim séc SKSS/SKTD trong VIN,TN

Kinh phi cho cdc hoat dbng truyén théng, cung cap dich vu cham soéc
SKSS/SKTD trong vi thanh nién, thanh nién tir ndm 2006 dén nay la 175,1 triéu dong
( chu yeu tir kinh phi chuong trinh muyc tiéu qudc gia din sb- ké hoach hoa gia dinh
va D& an kiém soat dn s6 cac ving bién, ddo va ven bién). )ﬁw




6. Cong tac phdi hop cita cic nganh chire ning va cdc to chire xi hdi trong
thire hién cham s6¢c SKSS/SKTD trong thanh nién

Hang nim, Trung tim DS-KHHGD, Trung tam Y té, Phong Y té déu c6 ké
hoach phdi hop véi cac té chirc: Poan Thanh nién, Hoi LH Phu nit, Hoi Nong dé‘m,
Lién doan Lao dong, Dai Truyén thanh, Phong GD&DT, BGH cac truong THPT..
xdy dung va t6 chirc thuc hién ke hoach truyén théng 1éng ghép cung cap dich vy
chdm s6¢ SKSS cho VIN,TN; tridn khai co hiéu qué cac hoat dong véi ndi dung,
hinh thirc va cdch tiép cdn phi hop véi g nhém déi trong. Cac ndi dung gido duc
v& gidi, binh ding gidi, strc khde tinh duc trong vi thanh nién, thanh nién dugc chu
trong trién khai, di nhén duge sur quan tdm, hudng Gng tich cuc tir phia hoc sinh ciing
nhu phy huynh.

7. Cong tac xii hdi héa va hep tic quoc té trong chim séc SKSS/SKTD
trong thanh nién: & tuyén huyén, xa chua thyc hién ndi dung nay.

8. Cong tac thanh ftra, kiém tra, xit Iy vi pham trong linh vue chiim séc
SKSS/SKTD trong thanh nién:

Trén dia ban huyén c6 14 co sd y t& nha nude thue hién nhiém vu cung cép
dich vu cham sé¢ SKSS (Trung tam Y té va 13 Tram Y té x4, thi trén); co 65 co s@
hanh ngh& y duoc tir nhén, trong d6 ¢6 5 co s¢ hanh nghé & linh vuc stte khoe sinh
san. Hang nam, huyén déu té chirc 6-8 dot kiém tra giam sat, qua kiém tra giam sat
chura phat hién sai pham trong viéc cung cép dich vu chim séc SKSS trong VIN,TN.

III. NHUNG THUAN LOQI, KHO KHAN:

1. Nhitng thuan loi:

- Céc hoat dong truyén thong, gido duc, chdm s6c SKSS cho VTN, TN dé nhén
dugce sy quan tdm chi-dao tich cuc cua cap Uy, chinh quyén, nganh, doan thé & dia
phuong, timg budc gép phan nang cao thé chat, tri tué, tinh thdn cda vi thanh nién,
thanh nién trén dia ban huyén. *

- Nhan thue, thal do, hanh vi cia VIN, TN va phu huynh vé SKSS/SKTD da
¢ chuyén bién. Céc hoat dong da dap ung dwoc nhu ciu tim hiéu vé tam sinh ly,
SKSS, SKTD ctia mét bd phan VIN, TN, gitip cic em biét cich trng X va hanh dong
dng trong cic mbi quan hé xa hoi, biét cach tu bao v€ minh, phong tranh ¢6 thai, pha
thai va lam dyng tinh duc & tudi vi thanh nién, déac biét 1a lam thay d6i cach nghf cia
mot s6 phu huynh trong viéc ngén cam cdc em tiép cln véi nhitng théng tin, kién thirc
xoay quanh vin dé gi6i tinh, sinh ly, SKSS, SKTD.

~ Cac md hinh can thip chim séc SKSS tién hon nhdn d& giup cho cac dbi
tugng nam nit Chl’,lﬁl'l bi két hg’)n chuan b1 tot tdm sinh _l)? dé xay dt_rng gia dinh hanh
phuc ca vé thé chat lan tinh thén, gdp phén nang cao chat luvgng dan so.

2. Nhirng tdn tai, han ché:

- Céc hoat ddng va kinh phi thuc hién con han ché, do vay viéc cung cép thong
tin, gido duc k¥ ning séng va cham séc sirc khoe sinh san chi méi tiép can tir 10-15%
VTN, TN cuta huyén. do




- Mbt sb phu huynh chua thét sy quan tam va tng hd cac em tham gia cac hoat
déng ctia mé hinh. Tinh trang c6 thai, pha thai, sinh con & tudi vi thanh nién van xay
ra.

3. Nguyén nhén ciia nhirng ton tai:

Do chua ¢6 su phdi hop chit ché gifta ba mdi trudng gido duc: nha trudng - gia
dinh - x& hdi, trong khi dé thanh thiéu nién c6 diéu kién tiép xtGc sém v&i nhidu
ngudn théng tin nhung thiéu hidu biét va khéng dugc gido duc di din dén nhing
quan hé gidi tinh thiu trach nhiém. Mic khéc, cic hoat déng truyén théng, gido duc
con mang tinh thoi vu. Néng luc dot ngli can bd lam cong tac truyén théng, tu vén
chiam séc SKSS/SKTD trong VIN, TN con yéu va chua dugce tap hudn chuyén siu.

IV. KIEN NGHI VA PE XUAT:

- Cén déu tu ngudn hue cho cdng tac chim séc SKSS vi thanh nién, thanh nién;
dong thoi duy tri va nhén rdng mé hinh dé tit ca vi thanh nién, thanh nién dugc tiép
cn ndi dung cham s6¢c SKSS/SKTD.

- Gido dyc gi6i tinh, strc khde sinh san trong tru’é'ng hoc cén sau hon, thiét thue
hon. Nganh gido duc cin cu thé hoa cac chuwong trinh giang day gidi tinh, chdm soc
strc khoe sinh san phu hop theo céac cép hoc nhim trang bi kién thirc cho tiing giai
doan phét trién ctia hoc sinh.

- Cén c6 co ché, chinh sich dé thanh nién duoc tiép cén d& dang, an toan, bi
mat, thuén loi dbi véi cée dich vu chim sée stre khoe sinh san, stre khée tinh duc.
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Phu luc: KET QU;&,CAC HINH, HOAT DONG TRUYEN THONG
CHO VI THANHNIEN, THANH NIEN TU NAM 2006 PEN NAY
(Ban hanh kem theo Bdo ca,o-‘sr) ,.45 /BC-UBND nganwlb/4/2014 ciia UBND huyén)
T e | £ 1A  n X L -
T S0 lan thye hién | S6 lwgt ngwdi tham gia
1 | Truyén théng, bdo céo chuye"ﬁ"a‘é cham séc SKSS vi 70 4.120
thanh nién, thanh nién ‘
2 | Tap huan kién thirc va k¥ nang thuc hanh cham s6c SKSS 31 930
VTN, TN
Sinh hoat CLB VTN, THN 135 2.780
4 | Tu van kham strc khée VIN, THN 26 1.350
Tu van giai dap thic méic vé cham séc SKSS vi thanh 3 2.010
nién trong cac truong THPT, THCS |
Dién dan Thanh nién véi SKSS 6 3.500
7 | Viét bai dy thi Tim hiéu kién thirc vé CSSKSS 1 200

KET QUA MO HINH TU VAN KHAM SUC KHOE TIEN HON NHAN

TU NAM 2006 DEN NAY
Sb Irgt ngwoil tham gia
NAM S6 dot S6 huot ngudi duge | 86 Tuot nguol duoc x¢ét nghiém
thye hién Téng sb cap thuéc mién phi | Rh,HbsAg va c4c yéu t6 nguy co cao
2006-2010 5 776 750 26
2011 4 232 190 42
2012 6 190 0 76
2013 6 151 0 151
T 2006-2013 21 1.349 940 295
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