UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN TUY PHUOC Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: 4354/Qb-UBND Tuy Phuoc, ngay 14 thdng06 nam 2023
QUYET PINH

Ban hanh K¢ hoach thuc hién ndi dung “Cai thién dinh dudng”
thu¢c Chwong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén virng
trén dia ban huyén Tuy Phwéc nam 2023

CHU TICH UY BAN NHAN DAN HUYEN

Can civ Ludt Té chirc chinh quyén dia phiong ngay 19/6/2015; Ludt sita
doi, bo sung mot s6 diéu cua Ludt T6 chirc Chinh phu va Ludt T 6 chirc chinh
quyén dia phirong ngay 22/11/2019;

Can cir Quyét dinh so6 90/0D-TTg ngay 18/01/2022 cua Thii tuéng Chinh
phii vé viéc phé duyét Chwong trinh muc tiéu quoc gia gidm nghéo bén ving giai
doan 2021-2025;

Can cir Nghi dinh s6 27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022 ciia Chinh phii vé quy
dinh co ché quan 1y, té chire thuwc hién cdc chiwong trinh muc tiéu quéc gia;

Can cir Thong twr s6 46/2022/TT-BTC ngay 28/7/2022 ciia Bé Tai chinh vé
quy dinh quan Iy, st dung va quyét todn kinh phi sw nghiép tir nguén ngan sdch
trung wong thuc hién Chwong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing giai
doan 2021-2025;

Can cit Théng tw s6 10/2022/TT-BLPTBXH ngay 31/5/2022 ciia Bé Lao
déng - Thwong binh va Xa héi vé viéc huéng dan gidm sdt, danh gid thwc hién
Churong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025;

Can cit Quyét dinh sé6 1768/0P-BYT ngdy 30/6/2022 ciia BY Y té vé viéc
ban hanh huwéng dan thuc hién noi dung “Cai thién dinh duong” thuoc Chuong
trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025;

Can cit Quyét dinh sé 2410/0D-UBND ngay 03/8/2022 ciia UBND tinh
Binh Pinh vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién Chwong trinh muc tiéu quéc gia
gidm nghéo bén vitng trén dia ban tinh Binh Pinh giai doan 2021-2025;

Can cir Quyét dinh sé 3327/0D-UBND ngay 12/10/2022 ciia UBND tinh
Binh Dinh vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién néi dung “Cai thién dinh duong”
thuéc Chwong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén vimng trén dia ban tinh
Binh Dinh giai doan 2021-2025;

Can cit Quyét dinh sé 40/2022/0P-UBND ngay 03/8/2022 ciia UBND tinh
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Binh Dinh vé viéc ban hanh Quy dinh nguyén tdc, tiéu chi, dinh mirc phdn bé von
ngdn sdch Trung wong va ty 1é von doi tmg ciia ngdn sach dia phwong thuc hién
Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén vig trén dia ban tinh Binh
Dinh;

Can cir Quyét dinh s6 881/OD-UBND ngay 23/3/2023 ciia UBND tinh Binh
Binh vé viéc phdn bé kinh phi ngan sdch tinh déi iing thwe hién Chirong trinh muc
tiéu quoc gia giam nghéo bén vieng ndm 2023 trén dia ban tinh (von su nghiép);

Can cir Quyét dinh s6 1548/QP-SYT ngay 20/4/2023 ciia S6 Y té Binh Pinh
vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién ndi dung “Cai thién dinh dwong” thudc
Churong trinh muc tiéu quoc gia gidm nghéo bén viing trén dia ban tinh Binh Dinh
nam 2023,

Theo dé nghi ciia Phong Y té tai To trinh sé 110/TTr-PYT ngay 02/6/2023
va dé nghi ciia Gidm déc Trung tam Y té huyén.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ké hoach thyc hién ndi dung
“Cai thién dinh dudng” thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén
viing trén dia ban huyén Tuy Phudc nam 2023.

Picu 2. Giao Trudng phong Phong Y té huyén, Giam dbc Trung tim Y té
huyén chu tri, phéi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong lién quan to chire trién
khai Ké hoach duogc phé duyét tai Piéu 1 Quyét dinh nay theo dung muc tiéu, yéu
cau dé ra va ding quy dinh hién hanh ctia Nha nudec.

Pi¢u 3. Chanh Vian phong HPND va UBND huyén, Truong phong Phong Y
té huyén, Giam doc Trung tdm Y té huyén, Thi trudng cac don vi lién quan va Chu
tich UBND cac x4, thi tran chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay ké tir ngay
ky./.

Noi nhgn:

- Nhu biéu 3;

-SO Y té;

- TT Huyén iy, TT HDND huyén;
- CT, cac PCT UBND huyén;

- Luu: VT.
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BABDAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
i EHUOC Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic

KE HOACH
Thuc hién ngi dung “Cai thién dinh duéng”
thudc Chwong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén virng
trén dia ban huyén Tuy Phwéc nam 2023
(Kém theo Quyét dinh s6 4354 /0D-UBND ngay 14/ 06 12023
cua UBND huyén Tuy Phuoc)

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thip coi, cham soc
suc khoe, nang cao thé trang va tam vAc cua tré em dudi 16 tudi thuéc ho ngheo, ho
can nghéo, ho mai thoat nghéo trén dia ban huyén Tuy Phudc.

2. Muyc tiéu, chi tieu cu the o

- Muc tiéu 1: Ha xuong muc thap cac thé thieu dinh dudng ¢ tré¢ em duci 16
tuoi ho nghéo, ho can ngheo, ho mai thoat ngheo.

- Chi tiéu:

+ Phan dau giam 1% ty 1¢ suy dinh dudng thé thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi
thudc ho nghéo, ho can nghéo, ho mai thoat ngheo sinh song trén dia ban.

+ Phan déu giam 1% ty I& suy dinh dudng thé can ning ¢ tré em dudi 5 tudi
thuoc ho nghéo, ho can nghéo, hd méi thoat nghéo sinh song trén dia ban.

+ Phan dau 1% giam ty 18 suy dinh dudng the thap coi & tré hoc duong tir 5-
duéi 16 tudi thudc ho ngheo, ho can ngheo, ho maéi thoat nghéo sinh song trén dia
ban.

- Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ tré em dudi 16
tudi thuoc ho nghéo, ho can nghéo, h méi thoat ngheéo.

+ Chi tiéu: Bam bao it nhat 60% tré¢ em suy dinh dudng thudc nhom doi
tuong trén dugc bo sung da vi chat dinh dudng theo hudng dan cua Bo Y te.

I1. PHAM VI, POI TUQNG

1. Pham vi

Tai 13 x4, thi tran trén dia ban toan huyén Tuy Phudc.

2. Péi twong

- Tré em dudi 16 tudi thu@q ho ngheo, hg) can nghéo, hg) mai thoat ngheo
(trong vong 36 thang, keé tur thoi diém ho duoc cap cd tham quyen cong nhan thoat
nghéo) trén dia ban huyén Tuy Phudc.
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- Cac co quan, don vi, to chirc, ca nhan tham gia thuc hién va thy hudng tur
viéc thuc hién hoat @ong cai thién dinh dudng.

3. Thai gian thuc hién: Nam 2023
I11. NQI DUNG HOAT DONG

1. Hoat dgng can thi¢p phong chong suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh
dwdng cho ba me mang thai va cho con bd, tré em 0-16 tuoi thugc hg ngheo, ho
can ngheo, hg méi thoat ngheo

1.1. Tw vin dinh dwéng truc tiép cho ba me ¢ con nhé tir 0-24 thang
- Dia diém: Tai tram Y té x4, thi tran, tai ho gia dinh.
- Béi twong thu huéng: Ba me co con dudi 2 tudi.

- Tan suat: Theo nhu cau cua ba me. Thoi diém tu van t6i uvu nhat 12 ngay sau
sinh, giai doan bu me, tré bat dau an boé sung, tré tur 6-24 thang.

- Noi dung chi tiét:

+ Thuc hién quy trinh tu van tryc tiép tai co s y t&/ thim ho gia dinh theo
tung giai doan nuoi dudng tre, tap trung vao c4c ndi dung chuyén mdn vé chim soc
dinh dudng, khuyen khich va hd tro nudi con bang sira me; gido duc an bd sung
hop Iy (Du kién 33 ba me).

_ + Trinh dién thirc &n bang cac thyc pham sin c6 tai dia phuong theo hudng
dan cua Vién Dinh dudng (Dy kién 33 ba me chia lam 4 nhém).

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x4, thi tran.
1.2. Cung cdp sdt cho tré em gai vi thanh nién

Thuc hién viéc cung cap sat (thanh phan cua vién da vi chat) cho tré em gai
vi thanh nién, cu thé:

- Trung tdm Y té t6 chirc mua sam va cung cap sat cho tré géi vi thanh nién,
dam bao viéc thuc hién dung theo huéng dan cua Bo Y té tai Quyét dinh sb
4944/QD-BYT ngay 27/11/2014 vé viéc ban hanh Hudng dan Qudc gia vé phong
chéng thiéu vi chat dinh dudng (sau day goi la Quyét dinh 4944/QD-BYT), trong
d6 tap trung vao mot sé nodi dung sau:

+ Cung cap sit cho dbi twgng tré em géi lta tudi tir 10-12 tudi: Tién hanh
chot danh sach toan b¢ tré thudc nhom dbi twong ndy (ke ca co kinh va khong co
kinh nguyét); Liéu lugng: 45mg sat nguyén t6; Dang bo sung: Vién nén/vién nang;
Tan suat: Bo sung mot lan trong mot tuan (1 vién/tuan); Thoi gian va khoang céch
giita cac dot bo sung: Bo sung trong 3 thang, nghi 3 thang. Sau d6 1ap lai. (Du kién:
257 tré x 13 vién/tré = 3.341 vién)

+ Cung cap sit cho dbi tuong tré em gai trén 12 dén dudi 16 tudi: Tién hanh
chét danh sach toan bg tre thuoc nhom d6i twong nay (co kinh nguyét); Liéu luong:
60 mg sat nguyen t6 + 2800 Hg acid folic; Tan suat: B sung mot lan trong mot
tuan (1 vién/tuan); Thoi gian va khoang céch giira cac dot bo sung: B6 sung trong 3
thang, nghi 3 thang. Sau d6 1ap lai. (Du kién: 341 tré x 13 vién/tré = 4.433 vién)
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- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x4, thi trén.

~1.3. Bé sung Vitamin A cho cho tré em tir 6-36 thang tudi, tré em dudi 5
tuoi bi suy dinh dwong, tiéu chay, sai, viem dwong ho hap cap

Trung tam Y té tiép nhan vién Vitamin A tir Trung tm Kiém soat bénh tat
tinh v¢é Cap phat cho Tram Y té x4, thi tran. Tram Y té 1én ké hoach cho tré 6-36
thang tudi udng trong 2 dot chién dich hang nim (1-2/6/2023 va 1- -2/12/2023), tre
em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng, tiéu chay, sdi, viém duong hd hip cip dung
huc’mg dan cua Bo Y té tai Quyeét dinh s6 4944/QD-BYT, trong do tap trung vao
mot so ndi dung sau:

- Viéc bo sung Vitamin A du phong cho tré tir 6-36 thang tudi thuc hién nhu
sau:

+100% tré em tir 06-36 thang tuoi tai 13 x4, thi tran duoc udng Vitamin A
trong 2 dot chién dich; 6 -11 théng tuoi: 1 lieu 100.000 dv; 12-36 thang tuoi: 1 licu
200.000 dv; Sau @6 cur 6 thang/1 lan: 1 lieu 200.000 dv.

+ Tiép tuc bo sung Vitamin A cho tré c6 nguy co thiéu Vitamin A cao nhu
tiéu chay keo dai, suy dinh dudng nang, nhiem khuan hd hap (licu duy nhat theo
cach tinh nhu trén). Doi v6i nhiing tré dugc chan doan chac chan nhiem soi thi bo
sung Vitamin A cho tre theo Quyet dinh s6 1327/QD-BYT, ngay 18/4/2014 veé viéc
ban hanh Huéng dan chan doan va diéu tri bénh Soi.

- Hoat dong nay duoc long ghép thuc hién cling vai hoat dong bo sung
Vitamin A thugc Ke hoach trién khai cac Hoat dong dinh dudng bang nguon ngan
sach nha nuge ndm 2023 theo Quyet dinh s6 707/Qb-SYT ngay 27/02/2023 cua S¢
Y té.

- Bon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té céc x4, thi trén.

1.4. Bé sung kém cho tré em bj tiéu chdy cdp

- béi tuong b6 sung: Tat ca tré em dudi 16 tudi duge xac dinh 1a di ngoai

phan long bat thuong tur 3 lan tro 18n trong 24h, khong dugc vao co sd y té diéu tri
(s6 liéu do can bo y té thon/xa bao cao).

- Liéu lugng bd sung:
+ Tré < 6 thang: 10mg/ngay x 14 ngay (Khong co treé).

+ Tré > 6 thang: 20 mg/ngay x 14 ngay (D kién: 122 tré x 28 ong/tre =
3416 ong).

- bia diém thuc hién: Tai tram Y té.

- Can bo y té thyc hign viéc bo sung kém cho tré em bj tidu chay cap theo
hudng dan tai Quyét di,nh S0 4944/Qb-BYT va Quyét dinh s6 4121/Qb-BYT ngay
28/10/2009 cua B9 Y té ban hanh Tai li¢u hudng dan xir tri tiéu chay ¢ tré em.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x4, thi tran.
1.5. Cung cdp sdn pham dinh dwéng cho tré suy dinh dwing
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a) Cap phat san pham dinh dwong cho tré mrén 6 thang dén 23 thang tuoi b
suy dinh dwong thap coi bé sung vao bita an cua tré

- Thyc hién viéc cap phat san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23
thang tuoi bi suy dinh dudng thap coi bo sung vao bira an cua tré:

+ Cap phat goi bot da vi chét c6 thanh phan dam bao day du cac ham luong
sau: Sat 12,5 mg sat nguyén to; Vitamin A 300 pg retinol; Kém 5mg kém nguyén
to.

+ Tan suat: 1 goi/ngay.

+ Thoi gian va khoang cach gitra cac dot bo sung: St dung bot da vi chat 6
thang mot dot, moi dot stir dung toi thiéu 2 thang. Str dung cung thire an bo sung.

~+ Trung tdm Y té huyén tién hanh chot danh sach nhom déi trong, mua sam
va cap phat cho it nhat 60% tre em c6 d6 tudi trén 6 thang den 23 thang tudi ¢ dia
ban quan ly, bi suy dinh dudng thap coi.

- Viéc cung cap san pham dinh dudng cho tré suy dinh dudng s& két hop tu
van, hudng dan stir dung tai ho gia dinh. Theo doi, gidm sat va bao cao theo qui
dinh.

b) Cdp phét san phdm dinh dwéng cho tré hoc dwong bi suy dinh diéng nhw
sau:

- Thyc hién cap phat san pham dinh dudng cho tré hoc duong bi suy dinh
dudng nhu sau:

+ Cung cap sat cho doi twong tré em tir 6 — 12 tuodi: Tién hanh chot danh sach
toan bo tré thuoc nhom doi tuong nay (bao gom tré trai va gai bi suy dinh dudng);
Liéu luong: 45mg sat nguyen t6; Dang b sung: Vién nén/vién nang; Tan suat: B6
sung maot 1an trong mét tuan; thoi gian va khoang cach gitta cac dot bd sung: B6
sung trong 3 thang, nghi 3 thang. Sau d6 1ap lai. (Du kién: 97 tré x 13 vién/tré =
1.261 vién)

+ Cung cap sat cho ddi tuong tré em tir trén 12 dén dudi 16 tudi: Tién hanh
chot danh séch toan bo tré thudc nhom doi twgng nay (bao gom toan bo tré gai co
kinh nguyét va tré trai bi suy dinh dudng); Liéu luong: 60mg sat nguyén t6 + 2800
ug acid folic; Tuan suat: B6 sung mot lan trong mot tuan; Thoi gian va khoang céch
giita cac dot bo sung: B6 sung trong 3 thang, nghi 3 thang. Sau d6 1ap lai. Dy kién
(31 tré x 13 vién/tré = 403 vién)

- Phéi hop véi Nganh Gido duc va Pao tao dé husng dan sir dung céc san
pham dinh dudng cho tré hoc duong bi suy dinh dudng Iong ghép véi Chuong trinh
dinh dudng hoc duong do Bo Giao duc va Pao tao thuc hién.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x4, thi tran.

1.6. Phat hign, diéu tri va qudn 1y suy dinh dwéng cdp tinh ¢ tré em tai
céng dong

Viéc phat hién, diéu tri va quan ly tré suy dinh dudng cap tinh nang tai cong
ddng dugc thyc hién nhu sau:

- Péi tuong: Tré em tir 0 dén 72 thang tudi duoc chan doan suy dinh dudng
cap tinh nang.
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- Dia diém: Tai Tram Y té cac x4, thi tran.

- Tuan suat: Tré dén kham tai Tram Y té 1 tuan 1 lan, 16 trinh diéu tri 6-10
tuan, t6i da 3 thang.

- Noi dung thuc hién:

+ Sang loc tré 0-72 thang tudi hang thang, phét hién tré c6 nguy co vao bat
ctr thoi diém nao tiép xuc tré.

+Can bo y té tuyén x& kham, chan doan va tlép nhan dé dwa vao theo dbi,
quan ly néu tré - dap ung tiéu chuan suy dinh dudng cap tinh ning theo cac hudng
dan caa Bo Y té.

+ Thuc hién viéc kham, tu van dinh dudng hang tuan, cap thudc va cac san
pham diéu tri tai Tram Y té. Truong hop can thiét can bo y té, y té thon co thé thuc
hién tham, tu van dinh dudng dén tan ho gia dinh.

+ Viéc diéu tri tré bi suy dinh dudng cap tinh ning can thuc hién theo
dung phac dd, chuyén tuyén phi hop khi dap tng diéu kién theo dung huéng dan
tai Quyét dinh sb 4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 cua B Y té ban hanh
huéng dan chan doan vé diéu trj bénh suy dinh dudng cip tinh ¢ tré em dudi tir 0
dén 72 thang tudi va Quyét dinh s6 3779/QD-BYT ngay 26/8/2019 cua Bo Y té
ban hanh Hudng dan thyc hién quan 1y suy dinh dudng cap tinh ¢ tré em tir 0 dén
72 thang tudi va huéng dan caa cac don vi chuyén mon truc thuoc Bo Y té.

+ Danh muc thudc, vat tu: Ché pham diéu tri an lién theo tiéu chuan, cac
thude diéu tri (khang sinh, thubc tay giun, diéu tri sét rét va tiém phong) duoc qui
dinh tai Huéng dan chan do4n va dieu tri bénh Suy dinh dudng cap tinh & tré em 0-
72 thang tudi (Quyét dinh 4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 cua Bo Y té).

- Pon vi thuc hién: Trung tam Y té phdi hop véi Tram Y té cac dia phuong
cac x4, thi tran.

1.7. Tdy giun dinh ky cho tré duwdi 6 tudi

- Thuc hién viéc tay giun cho tré em tir 02 tudi den duéi 06 tudi suy dinh
dudng, dinh ky 6 thang mot lan theo Quyét dinh sé 6437/QD-BYT ngay
25/10/2018 cuia BO Y té vé viéc ban hanh Hudng din tay giun dudng rudt tai cong
dong. Liéu lugng thudc tay giun nhu sau:

+ Tré em tir 24 thang tudi dén dudi 06 tudi: Albendazole 400mg hodc
Mebendazole 500mg liéu duy nhat. (Du kién: 37 tré/37 vién)

- Dia diém cap phat thudc tay giun: Tram Y té va nha van hoa thon. Viéc cap
phat thuc hién két hop vai buodi can, do tré dinh ky hoac cac buoi tiém chiang hang
thang.

- Thuc hién két hop viéc phong, chdng ky sinh tring, giun san véi cac
chuong trinh phong chéng sét rét, tiém chung ma rong, vé sinh méi truong, 16ng
ghép cham soc tré bénh, theo doi giam sat tang trudng, dinh dudng hoc duong,
phong chdng thiéu Vitamin A, phong chdng thiéu kém tai dia phuong.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x4, thi tran..

1.8. Cung cdp trang thiét bi danh gid tinh trang dinh dwéng cia tré em cho
co s6'y té xa, thon, cung cdp cac dung cu thwe hanh dinh dwong, Vit tw y té, thuc
phdam bé sung, tai liéu d@é trién khai cac hogt dgng can thiép tai cong dong
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- Thuc hién viéc cung Cég can, thude do st dung dé danh gia tinh trang dinh
dudng cua tré em cho Tram y t€ xa, thdn @é trien khai cac hoat dong can thiép tai
cong dong phu hop thuc tién dia phuong theo quy dinh hién hanh.

- Trung tdm Y té huyén s& thyuc hién ra soat nhu cau st dung can, thudc do
cua tirng xa, thi tran dé to6 chirc mua sam, st dung dam bao hiéu qua, tict kiém.
- Bon vi thyc hién: Trung tdm Y té phoi hop vai Tram Y té cac x4, thi tran.

1.9. Néng cao nang luc cho nhan vién y té thon 1am cong tdc dinh dwing

- Tap huan cho y té thén vé huéng dan trién khai va céac ki thuat chuy@n mén
trong hoat dong dinh dudng.

- Bon vi thuc hién: Trung tam Y té huyén phdi hop véi Trung tdm Kiém soéat
bénh tat tinh thuc hién.

2. Hoat dong vé truyén thong dinh dudng

2.1. Xay dung, bién tgp cac ngi dung truyén thong tai céng dong phts hep
thuc tién dia phwong dam bdo diing quy dinh hién hanh

- Nhan ban ap phich: Thap dinh dudng (02 loai) cho tré em, ba me c6 thai do
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh san xuat.

- Nhan ban to gap: 2 loai, v6i ndi dung dinh dudng hop 1y, chim soc sic
khoe ba me va tré em do Trung tam Kiém soat bénh tat tinh san xuat.

- Pon vi thuc hién: Trung tam Y té céc x4, thi tran.

2.2 Tang cuwong cong tac phé bién, truyén thong vé dinh dwong véi cac nji
dung da dang bang nhiéu hinh thic, nhiéu kénh truyén thong.

- Lap ké hoach va thuc hién phat trén hé thong Pai truyén thanh cac cap; hé
théng loa truyén thanh noi bo cua Trung tdm Y té huyén 07 bai tuyén truyén veé
phong chdng suy dinh dudng tré em, cham soc sc khoe ba me va tré em. Dong
thoi thuc hién viét tin/bai théng tin vé hoat dong cai thién dinh dudng tai dia
phuong minh phét trén hé théng Dai truyén thanh cac cap.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén phdi hop véi Trung tdm VH-TT-
TT huyén.

2.3. Tdp hudn vé Kj ndang truyén théng cho dpi ngii cin bé y té va lién
nganh lam cong tic cham séc dinh dwéng ba me, tré em ¢ x4, thon bang hinh
tharc phu hep thuc tlen dia phwong va tinh chdt ngi dung dao tao.

- Tap huan vé k¥ nang truyén thong cho doi ngii can bo y té va lién nganh
lam cong tac cham séc dinh dudng ba me va tré em ¢ x&, thon theo hinh thac truc
tiép pht hop vai tinh chat noi dung dio tao.

- Pon vi thuc hién: Trung tim Y t& huyén tap huan theo nhu cau tir nguén
Kinh phi dia phuong.

2.4. To chikc cac buéi truyén théng tai x&, thén trong Tudn 1& Nudi con
bang sia me, Tudn |é Dinh dwéng va phat trién, Ngay Vi chdt dinh dwéng, ngay
tiém chaing phl hop diéu kién dia phwong theo hwéng dén cia Trung wong.
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- Xay dung ké hoach va trién khai cac hoat dong truyen thdng nhan Tuan I8
Nudi con bang sira me, Tuan I Dinh dudng va phat trién, Ngay Vi chat dinh
dudng, ngay tiém ching theo huéng dan cua Trung tm Kiém soét bénh tat va So' Y
te.

3. Hoat ddng vé kiém tra, giam sat, khao sat, danh gia thuc hién

Ché d6 bao cao, kiém tra, giam sat, khao sat va danh gia thuc hién Chuong
trinh theo Thong tu s6 10/2022/TT-BLDTBXH ngay 31/5/2022 cua B Lao dong —
Thuong binh va X3 hoi vé viéc huéng dan giam sat, danh gia thuc hién Chuong
trinh muc tiéu Qudc gia giam nghéo bén vimg giai doan 2021-2025; Phy luc 2,
Quyét dinh s 1768/QD-BYT ngay 30/6/20222 cua Bo Y té vé viéc ban hanh
huéng dan thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thuéc Chuong trinh myc tiéu
Quéc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025 va Quyét dinh s6 1137/Qb-
UBND ngay 11/4/2023 cia UBND tinh Binh Dinh vé viéc ban hanh Ké hoach giam
sat, danh gia nam 2023 thuc hién Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén
viing trén dia ban tinh Binh Binh giai doan 2021 — 2025.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

1. Tong kinh phi thuc hién: 460.000.000 (Bon trdm sau chuc triéu dong).
- Ngéan sach Trung wong: 400.000.000 dong.

- Ngan séch tinh: 60.000.000 dong.

2. Nguon kinh phi: Tir nguén ngan sach trung wong va ngén sach tinh doi
ung nam 2023 thyc hién Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén viing.

3. N§i dung va mic chi: Thyc hién theo quy dinh tai Quyét dinh s6 90/Qb-
TTg ngay 18/01/2022 cua Thu tuéng Chinh phi; Thong tu sé 46/2022/TT-BTC
ngay 28/7/2022 cua Bo Tai chinh va Nghi dinh 27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té huyén

- Hudng dén Trung tdm Y té huyén trién khai cdc hoat dong theo ndi dung
K¢ hoach dugc phé duyét.

- Huéng dan Trung tdm Y té huyén va c4c dia phuong thuc hién cac hoat
dong truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching va truyén thong truc
tiép vdi nhiéu hinh thirc khac nhau.

- Kiém tra, giam sat tong hop tinh hinh thyc hién Ké hoach; dinh ky béo céo
két qua cho So Y t&, UBND huyén va cac co quan lién quan theo quy dinh.

2. Trung tdm Y te huyén

- Chu dong xay dung va t6 chirc thuc hién K& hoach nay, déng tho1 hudng
dan cac Tram Y té x4, thi tran thuc hién cac hoat dong chuyén mon theo hudng dan
cua BO Y té.

- Phéi hop voi Phong Y té ra soat, tinh toan, nghién ctru, dé xuat kinh phi dé
thuc hién Ké hoach nay.
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- T churc cac 16p tap huin, nang cao ning luc cho can bo y té co s vé
chuy&n mdn trién khai hoat dong dinh dudng.

- T6 chiic khao sat, theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em dudi
16 tudi hiang nam va dinh ky theo ké hoach.

- T6 chirc mua siam va cung cap sat cho tré em géi vi thanh nién theo huéng
dan cua By Y té.

- Tiép nhan va cép phat vién Vitamin A dé to chic trién khai ngay vi chat
dinh du’ong (ngay 1-2/6) va chién dich UOng Vitamin A dot 2 (thang 12 hang nam)
o tat ca cac xd, thi tran tai dia phuong va lbng ghép céac hoat dong truyén thong, tu
van vé phong, chéng thleu vi chét dinh dudng vao hoat dong nay.

- T6 chtc mua sam va bd sung kém cho tré tiéu chay cap theo huéng dan
cua Bo Y té.

- T6 chitc mua sdm va cap phét san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang
dén 23 thang tudi bi suy dinh dudng thap coi bd sung vao bita an cua tré theo
huéng dan Bo Y té.

- T6 chirc mua siam va cip phat thudc tay giun cho cac dia phuong thuc hién
tay giun dinh ky cho tré em dudi 6 tudi theo quy dinh.

- Phéat hién, diéu tri va quan 1y suy dinh dudng cap tinh & tré em tai cong
dong theo huéng dan cia Bo Y té.

- Long ghép céc chi tiéu vé dinh dudng trong Chuong trinh “Cham soc dinh
dudng 1.000 ngay dau doi” vao cac chi tiéu vé dinh dudng cua cac chuong trinh
khac lién quan tai dia phuong dé hoat dong .

- T6 chirc mua sam va cung cap trang thiét bi (can, thudc do) nham phuc vu
Viéc danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em cho co sé Y té tuyén x4, thon.

- Tiép nhan va st dung hiéu qua cac tai liéu truyén thong gido duc sic khoé;
xay dung va trién khai cac hoat dong truyén thong trén dia ban.

- Quan ly, st dung kinh phi thanh quyét toan kinh phi cua Ké hoach thuc
hién Chuong trinh nam 2023 dung theo quy dinh tai Quyét dinh s6 90/Qb-TTg
ngay 18/01/2022 cua Thu tudng Chinh phii; Thong tu sé 46/2022/TT-BTC ngay
28/7/2022 ciia Bo Tai chinh; Nghi dinh 27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022; Thong tu
36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018; Quyét dinh 72/2017/QD-UBND ngay
18/12/2017 ctia UBND tinh Binh Binh va cac van ban lién quan.

- Thong ké, bao cao két qua thuc hién cac chi tiéu ctia K& hoach cho S¢' Y té,
UBND huyén theo dung quy dinh.

3. Phong Tai chinh - Ké hoach huyén

Hudng din, kiém tra, gidm sat viéc quan 1y, sir dung kinh phi thuc hién Ké
hoach theo dting quy dinh.

4. Phong Lao dong - Thwong binh & Xa hi huyén

Phéi hop v6i Phong Y té va Trung tam Y té huyén thyc hién cung cip danh
Séqh doi twong tré em dudi 16 tudi ho nghéo, hd can nghéo, hd mébi thoat ngheo.
Ki@m tra, giam sat hoa}t dong cai thién dinh dudng thuoc Chuong trinh muc tiéu
quoc gia giam ngheo bén viing trén dia ban huyén.

5. Phong Van hoa va Thong tin, Trung tdm VH-TT-TT huyén
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Chi dao, huong dan cac Pai Truyén thanh co sé thuc hién cong tac tuyén
truyen vé hoat dong “Cai thién dinh dudng” thudc Chuong trinh muyc tiéu qudc gia
giam nghéo bén viing trén dia ban huyén.

6. Phong Giao duc va Dao tao huyén

- Phéi hop chit chd gitra nha truong va gia dinh dé gido duc, huéng dan \{é
diph dudng va van dong thé luc phu hop cho hoc sinh, dac biét 1a cho nhém tuoi
tién day thi va day thi.

- Phéi hop véi nganh Y té theo ddi, giam sat, danh gia tinh trang dinh dudng,
blra an hoc duong, cac can thi¢p dinh dudng va chdm soc suc khoe trong truong
hoc.

7. UBND c&c x4, thi tran

- Can ctr tinh hinh thuc té cta dia phuong va nodi dung ctia Ké hoach nay dé
xay dung, ban hanh Ké hoach cia dia phuong; to chtrc trién khai thyc hién Ké
hoach c6 hi¢u qua.

- B6 tri nhan lyc, phuong tién, kinh phi thuc hién Ké hoach theo quy dinh.

- Long ghép co hi¢u qua Ké hoach vdi cac du an c6 lién quan trén dia ban;
thuong xuyén kiém tra, giam sat va bao co két qua thyc hién Ké hoach theo quy
dinh, theo hudng dan cua cac co quan c6 tham quyén.

8. Pé nghi Uy ban Mt tran Td qudc Viét Nam huyén va cac héi, doan
thé: Chi dao cac cap hoi phdi hop voi cac nganh, cac cip trong huyén to chic trién
khai thuc hién Ké hoach nay; ¢y manh cong tac tuyén truyén, giao duc nham ning
cao nhan thirc vé cai thién dinh dudng cho dbi tugng tré em dudi 16 tudi hd nghéo,
ho can nghéo, ho mai thoat nghéo trong hoi vién, doan vién va cong dong.

Yéu cau Thu truéng cic co quan, don vi, dia phuong nghiém tic to chirc
trién khai, thuc hién K& hoach nay. Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 kho
khan, vuéng mic cac co quan, don vi, dia phuong phan anh vé Phong Y té huyén
dé duogc hudng dan, giai quyét kip thoi./.
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