UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN TUY PHUOC Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
Sé: 9444 /QD-UBND Tuy Phuée, ngay 24 thang 10 nam 2023
QUYET PINH

V& viéc sira ddi, b sung mét so6 ndi dung Ké hoach thuc hién
ndi dung “Cai thién dinh duéng” thudc Chwong trinh muc tiéu quéc gia giam
nghéo bén virng trén dia ban huyén Tuy Phwéc nim 2023, ban hanh kém theo
Quyét dinh sé 4354/QDP-UBND ngay 14/6/2023 ciia UBND huyén

CHU TICH UY BAN NHAN DAN HUYEN

~ Can cir Luqt T 0 chirc chinh quyén dia phwong ngay 19/6/2015; Ludt sia
doi, ‘boA sung mot so diéu cua Ludt To chuc Chinh phu va Ludt To churc chinh
quyén dia phwong ngay 22/11/2019;

Can cir Quyét dinh sé 90/0P-TTg ngay 18/01/2022 cua Thu twong Chinh
phii vé viéc phé duyét Chwong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén viing giai
doan 2021-2025;

Can cir Thong tr so 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cia Bg Tai chinh ve
viéc quy dinh quan 1y, siz dung va quyet toan kinh phi sy nghi¢p tr nguon ngan
sach nha nwoc thuc hién cac Chuong trinh muc tiéu quoc gia giai doan 2021-2025;

Cén cir Quyét dinh so 3452/0D-BYT ngdy 06/9/2023 ciia Bg Y té vé viéc
ban hanh huong c{dn thuc hién noi dL{ng “Cai thién dinh duong” thuoc Chuong
trinh muc tiéu Quoc gia giam ngheo bén vitng giai doan 2021-2025;

Can cir Can cir Quyét dinh s6 881/0P-UBND ngay 23/3/2023 ciia UBND
tinh Binh Pinh vé viéc phan bé kinh phi ngan sach tinh déi ing thuec hién Chirong
trinh myc tiéu quoc gia giam nghéo bén vitng ndam 2023 trén dia ban tinh (von suw
nghiép);

Can cw Quyet dinh so 3270/0D-SYT ngay 09/10/2023 cua So' Y té Binh Pinh
Vé viéc sita doi, bé sung mét sé néi dung Ké hoach thyc hi¢n ngi dung ‘Cai thi¢gn
dinh dwong”’ thuéc Chuwong trinh muc tiéu quac gia giam ngheo bén viing trén dia
ban tinh Bink Pinh nam 2023 ban hanh kém theo Quyér dinh sé 1548/0P-SYT
ngay 20/4/2023 ciia So' Y té;

_ Theo de nghi ciia Phong Y té tai To trinh so 191/TTr-PYT ngay 17/10/2023
va dé nghi Giam doc Trung tam Y té huyén.

QUYET PINH:

Piéu 1. Stra ddi, bd sung mot sé ndi dung Ké hoach thyc hién ndi dung “Cai
thién dinh dudng” thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg trén
dia ban huyén Tuy Phudc nim 2023 ban hanh kém theo Quyét dinh s6 4354/QDb-
UBND ngay 14/6/2023 ctia Cha tich UBND huyén Tuy Phude (Thdng tin sita doi
tai Phu luc kem theo).
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Piéu 2. Giao Trudng phong Phong Y té huyén, Giam déc Trung tim Y té
huyén chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong lién quan hudng dan t6
chtrc trién khai thuc hién theo diing muc tiéu, yéu cau dé ra va dung quy dinh hién
hanh cua Nha nudc.

, Piéu 3. Chanh Van phong HDND va UBND huyén, Truong phong Phong Y
té huyén, Giam doc Tmng tam Y t€ huyén, Thu trudng cac dpn vi lién quan va Chu
tich UBND cac x4, thi tran chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay ké tir ngay
ky./.

Noi nhdn:

- Nhu biéu 3;

-So Y té;

- TT Huyén uy, TT HDND huy¢n;
- CT, cac PCT UBND huyén ;

- PCVP VX; CVVP (K2);

- Luu: VT.
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\ PHU LUC

@104, b0 sung mjt so ndi dung Keé hoach thyc hi¢n
'_,::‘ i n dinh dwéng” thugc Chwong trinh muc tiéu quoc gia
NEHESHen) iing trén dia ban huyén Tuy Phuée nam 2023, ban hanh
e, i/. inh s0 4354/QD-UBND ngay 14/6/2023 cia UBND huyén
Rem theo Quyét dinh so 9444 /OD-UBND ngay24/ 10/2023

cua Chu tich UBND huyén Tuy Phuoc)

1. Sira d6i ndi dung tai gach diu dong thi 4, tiéu muc 1.1, muc 1, Phin
III nhw sau:

“- NoI dung thuc hién, thgo hudng 95n tai Cong van sé 3598/BYT-BM-TE,
ngay 29/4/2021 cua BO Y té ve hudng dan xay dung va trien khai Chuong trinh
Cham soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi cua BO Y te va tai liéu Hudng dan tu van
dir)h duong 1.000 ngay dau doi cua Vién Dinh dudng va cac van ban hién hanh. Cu
the:

+ T0 chuc sang loc va dénh gia dinh dudng cho tré em dusi 2 tuoi theo dinh
ky twong ung vai ting thoi diém tiép xtc. Theo doi tang truéng cua tré dudi 2 tudi
dinh ky 3 thang/lan, tré suy dinh dudng dudi 2 tuoi hang thang.

+ Tu van dinh dudng cho ba me nudi con nhé dusi 2 tudi vé dinh dudng
1.000 ngay dau doi.”

2. Stra @6i, bo sung ndi dung tai tiéu muc 1.2, muc 1, Phan III nhw sau:
“1.2. Cung cap st cho tré em gai vi thanh nién
~ Thyc hién b sung vi chat sat cho tré em géi vi thanh nién tr 12 dén dusi 16
tuoi co kinh nguyét, cu thé:
- Trung tam Y té huyén to chirc mua sam va cung cap, bo sung sat cho tré em
gai vi thanh nién tir 12 dén dudi 16 tuoi co kinh nguyét theo bang dudi day:

Ham lwong
TT | Ténvichéat | Khuyén nghi
(lidu/tré/tuan) | Toithiéu | Toida

Ngwdng giéi han s Lz
Lieu bo sung

B6 sung 1 lan 1
tuan. 15 lidu x 2
1 | Sat(mg) 60 55 65 dot/nam cach 3
thang; tong sé 30
lidu/tré/1 nam

- Ngoai ra c6 thé bo sung cac vi chat dinh dudng khac tuy theo dicu kién dia
phuong va tuan thu theo cac quy dinh hién hanh, licu bo sung khong vuet qua nhu
cau khuyén nghi caa vi chat dé cho cung doi tuong.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x&, thi tran.”
3. Sira d6i, bd sung ndi dung tai tiéu muc 1.3, muc 1, Phan 111 nhw sau:
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“1.3. B6 sung Vitamin A cho tré em tir 6 thang dén 59 thang tuoi
_ - Trién khai theo huéng dan cua B Y té trong timg dot Chién dich va do
nguon ngan sach hop phap khac chi tra.

- Hoat dong nay c6 thé duoc 1ong ghép thyc hién cling vai hoat dong bo sung
Vitamin A thugc Ké hoach trién khai duy tri Chuong trinh Y t€ - Dan so (Hoat
dong dinh dudng) bang nguon ngan sach nha nudc 2023.

- Huéng dan bd sung Vitamin A cho tré 6 thang dén 59 thang tudi tai bang
dudi day:

Poi twong Ham lwong Liéu bd sung

B6 sung 2 lan trong nim
hodac trong truong hop co
chi dinh bo sung.

Tré tr 6 thang dén 12 | Vién nang Vitamin A
thang tuoi 100.000 don vi

Tré em tr 12 thang dén | Vién nang Vitamin A Bo sung 2 lan 1 ndm hodc

59 thang tuoi 200.000 don vi trpng qtru’b’ng hop cbé chi
dinh bo sung.

Tré em tr 6 thang dén Neu ftre da dugc uong
59 thang tudi bi mic cac Vitamin A theo chién dich
bénh nhim khuin gay tr(\)ng V(;)ng 1 thang t}*u’é’cgd(')
nguy co thiéu Vitamin A thi khoPQ Fh0~ tré uong
(tieu chay kéo dai, th_em. _Neu tré da du:_qc uong
nhidm khuin hé hép Vitamin A theo chién dich
trén 1 thang trude do thi co
thé uéng thém 1 lieu du
phong theo do tudi

cip, suy dinh dudng
hang)

Cho tré uéng Vitamin A
theo Quyét dinh 1327/Qb-
Truong hop tré duoc BYT ngay 18/4/2014 cua
chan doan mac Soi Bo Y té ban hanh hudng
dan chan doan, diéu tri bénh
Soi.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x4, thi tran.”
4. Sira ddi, bo sung ndi dung tai tiéu muc 1.5, muc 1, phan ITI nhw sau:
“1.5. Cung cap san pham dinh dudng cho tré suy dinh dudng:
a) B6 sung Vi char dinh duéng cho tré em tir 6 thang d@én 59 thang tusi by suy
dinh dwong thap coi.
- Trung tam Y té huyén tién hanh chdt danh sach nhom déi tuong, mua sam
va cap phat cho it nhat 60% tré em bi suy dinh dudng thap coi.
~ - Bo sung toi thiéu cac vi chat dinh dudng theo bang dudi day. Ngoai ra c6
thé bo sung cac vi chat dinh dudng khac tuy theo diéu kién dia phuong va tuan tha
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theo cac quy dinh hién hanh, liéu bd sung khong vuot qua nhu cau khuyen nghi cia
vi chat dinh dudng do cho cung doi tugng.

Ham wong | xoang gisi han
N g khuyén nghi guong g : 3z
TT | Ténvichat T Lieu bo sung
(lidu/tré/ngay) | Téi thiéu d‘:
1 | VitaminA (ug) 300 300 400 [Bb sung 1 ngay 1
7 o Ex litcu 60 dén 90
2 Sat (mg) 10125 t 14,3 lieu/tré SDD/dot x 2
dot/nam, cach nhau
" téi thiéu 3 thang;
3 K&m (m 5 2,3 7 . . ’
em (mg) tong s6 120-180
lieu/tré/nam

* 12,5 mg sat nguyén to nong duong 37,5 mg sat fumarate, 62,5 mg sat sulfate
heptahydrate hogc 105 mg sat gluconate
b) Bé sung Vi chdt dinh dwéng cho tré em tir 5 tudi dén dudi 16 tudi bi suy
dinh dwong

- Trung tm Y te huyén tién hanh chot danh sach nhom déi tuong, mua sam
va cap phat cho it nhat 60% tré em trong do tudi bi suy dinh dudng thap coi.

- Can clr vao tinh hinh thyc té tai dia phuong dé lya chon theo muc d6 wu
tién 1a bo sung cac Vi chét dinh dudng (hang ngay) hoac vi chat sat (hang tuan). B6
sung t6i thiéu cac vi chat dinh dudng theo cac bang dudi day. Ngoai ra co thé bd
sung cac vi chat dinh dudng khac tuy theo diéu kién dia phuong va tuan tha theo
cac quy dinh hién hanh, liéu bo sung khong vuot qua nhu cau khuyén nghi caa vi
chét d6 cho cung déi tuong.

+ Bb sung céc vi chat dinh dudng hang ngay:

Ham lrgng Nguwong giéi han
TT | Ténvichat | khuyennghi : Liéu bé sung
(lidu/tré/ngay) | Toi thiéu | Téi da
1 | VitaminA (ug) | 300 300 500 | Bo6 sung 1 ngay
7 1 liéu 60 dén 90
2 | Sat 12,5-30 12,5 35,6 .
it (mg)) lidu/tré SDD/dot
x 2 dQT/nérl},
cach nhau toi
3 | Kém (mg) 5 4,5 12 thieu 3 thang;
tong s6 120-180
lieu/tré/nam

(* 12,5 mg sat nguyén to aong dwong 37,5 mg sat fumarate, 62,5 mg sat sulfate
heptahydrate hogc 105 mg sat gluconate)
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+ Hoac b sung vi chat sat hang tuan:

Ham lwong . .
khuyén nghi Ngudng giéi han

TT | Tén vichat % Liéu bd sung
(lidu/tréingay) | Téi thiéu | ~°'

da
BO sung 1 lan 1
tuan, 15 lieu x 2
. dot/nam  cach
1 Sat (mg) 60* 55 65 nhau 3 thang:

tong s6 30 liéu
/tré/1 nam

(*60 mg sat nguyén to mong duong 180 mg sat fumarate, 300 mg sat sulfate
heptahydrate hoac 504 mg sat gluconate).

~ 5.Bé Tiéu muc 1.7, myc 1, phan III “Tay giun dinh ky cho tré dwéi 6
tuoi” thay bang ngi dung “Huwéng dan, to chic khdo sat, theo ddi, danh gia
tinh trang dinh duwdng caa tré em dwdéi 16 tuoi hang nam va dinh ky”

“1.7. Huong dan, to chuc khao sat, theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng
hang nam va dinh ky theo ké hoach cua tré em dudi 16 tuoi thudc hd ngheo, ho can
nghéo, ho mai thoat ngheo.

- To chic khao sat, theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng hang nim va
dinh ky thuc hién theo huéng dan cua cac don vi chuyén mén truc thuoc Bo Y té
(tuy theo thuc té, c6 thé bao gom: Can do nhan trac, xét nghiém mau, phong van
khau phan ché d6 an, thoi quen tiéu thy thuc pham, _phong van théng tin nhan khau
hoc, tlen str nudi dudng, tién st bénh tat, phong Vvan Ve thuc hanh dinh dudng va
cac yéu t6 nguy co . c)- Déi tuong phong van bao gém ca d6i twong thu huong
chuong trinh va cac d01 tuong c6 tham gia chuong trinh hodc anh hudng dén doi
tuong thu huong.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té c4c x4, thi tran.”
6. Sira ddi, bo sung ndi dung tai tiéu muc 1.9 muc 1 phan 111
“1.9. Nang cao nang luc cho can bo lam cong tac dinh dudng

- T6 chuc huéng dan, néi chuyén chuyén dé, tap huan nang cao nang luc cho
can bo y té tuyén x&, nhan vién y té thdn, cong tac vién dinh dudng, y té truong
hoc, gi&o vién, can bo 1am cong tac dinh dudng & truong hoc va lién nganh khac vé
cai thién cham soc dinh dudng va ba me va tré em.

- Huéng dan, tap huan cho cén bo dinh dudng tuyén xa va y té thon vé cong
tac trien khai va cac k¥ thuat chuyén mén trién khai hoat dong vé dinh dudng.

- Huéng dan tap huan cho y té truong hoc va gido vién truong hoc dé hd tro
trién khai hoat dong vé dinh dudng tai truong hoc.
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- T6 chie hoi nghi, huéng dan, néi chuyén chuyén dé cho can bo y té huyén,
X8, nhan vién y t€ thdn, y te truong hoc, can bo giam ngheo, can bd ndng nghiép,
phu nir vé cai thién cham soc dinh dudng phu nit, tré em tir 0 dén dudi 16 tudi.

- Pon vi thyc hién: Trung tam Y té huyén.”
7. Stra d6i, bd sung ndi dung tai Muc 2, phan III nhu sau:
“2. Hoat dong vé truyén thong dinh dudng

- Xay dung, bién tap cac noi dung truyén théng hoic st dung cac tai liéu
truyen thong do Trung wong cap dé truyen thdng tai cong dong Nhan ban, phat
song, phat hanh ndi dung truyén théng bang nhiéu hinh thirc va nhiéu kénh truyén
thdng, bao gom truyén thong dai ching, loa dai, bao gidy, to roi, pano, ap phich,
khau hi¢u, thap dinh dudng, doan bang hinh, internet-mang xa hoi, phan mém céng
nghé sd.

- T6 chuc cac chién dich, I8 phat dong, cac budi truyén théng trong Tuan 18
Nudi con bang sira me, Tuan I& Dinh dudng va phét trién, Ngay Vi chat dinh
dudng, ngay tiém ching theo diéu kién va ké hoach cua dia phuong va dya trén céc
cong van huéng din caa Bo Y té hang nam.

- Pon vi thuc hién: Trung tdm Y té huyén, Tram Y té cé4c x4, thi tran.”
8. Sira d6i ndi dung tai Muc 3, phan III nhu sau:

“Ché do bao céo, kiém tra, giam sét, khao sat va danh gia thyc hién Chuong
trinh theo Thong tu s6 10/2022/TT-BLDTBXH ngay 31/5/2022 cia Bo Lao dong-
Thuong binh va xa hoi vé viéc huéng dan giam sat, danh gia thuc hién Chuong
trinh muc tiéu qudc gia giam ngheo bén viing giai doan 2021-2025; Quyét dinh s6
3452/QD-BYT ngay 06/9/2023 cua B Y té vé viéc ban hanh hudng dan thuc hién
noi dung Cai thién dinh dudng thuoc Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo
bén viing giai doan 2021-2025 va Quyét dinh s6 1137/QD-UBND ngay 11/4/2023
cia UBND tinh Binh Binh vé viéc ban hanh Ké hoach giam sat, ddnh gia nam 2023
thuc hién Chuong trinh muc tiéu qubc gia giam nghéo bén vimng trén dia ban tinh
Binh Pinh giai doan 2021-2025.”

9. Sira d6i ndi dung tai Muc 3, phan IV nhu sau:

“3. Noi dung va muc chi: Thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh s6 90/Qb-
TTg ngay 18/01/2022 cua Thu tuéng Chinh phii; Théng tu sé 55/2023/TTBTC
ngdy 15/8/2023 ctia Bo Tai chinh va Nghi dinh 27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022 va
cac van ban khéac c6 lién quan.”

10. Sira d6i, bd sung va thay thé néi dung tai Muc 2, Phan V nhw sau:

- Stra d6i ndi dung tai gach dau dong thtr 7 thanh: “T6 chtc cac hoat dong
truyén théng theo noi dung Ké hoach, trong dé tap trung vao mét sé ndi dung:
Nhan ban, phét song, phat hanh noi dung truyén théng bang nhiéu hinh thic va
nhiéu kénh truyén thong trong Tuan I8 nudi con bang sira me, Tuan I€ dinh dudng
va phat trién, Ngay Vi chét dinh dudng, ngay tiém chung theo diéu kién va ké
hoach cua dia phuong va huéng dan cua Bo Y té.
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- Sira doi bo sung noi dung tai gach dau dong thi 8 thanh: “Bo sung vi chat
dinh dudng cho tré¢ suy dinh dudng tir 6 thang dén dudi 16 tudi bi suy dinh dudng
theo huéng dan Bo Y té”.

- Sira doi bo sung noi dung tai gach dau dong thir 9 thanh: “La dau moi xay
dung, bién tap cac noi dung truyén thdng va tiép nhan céc tai lieu truyén thdng do
Trung wong cap dé cap lai cho cac dia phwong sir dung truyén thong tai cong dong;
ddng thoi bo ndi dung tai gach dau dong thir 13.

- Sira ddi noi dung tai gach dau dong tha 14 thanh: “Quan 1y st dung kinh
phi thanh quyét toan kinh phi cia Ké hoach thuc hién Chuong trinh nim 2023 dtng
theo quy dinh tai Quyét dinh sé 90/QD-TTg ngay 18/01/2022 cua Thu tuéng Chinh
phu; Thong tu 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo Tai chinh; Nghi dinh
27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022; Quyét dinh 72/2017/QD-UBND ngay 18/12/2017
ciia UBND tinh Binh Binh va cac vin ban lién quan./. %2
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